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5de Heijoshin Dojo jeugdstage

[Het wordt een leuke stage vol trainingen en P!ezier waarbﬁ

jc van verschillende leraren les zal krﬁgcn‘

De stage staat onder leiding van:

Sensei Anc]y Vlcugcls
5° dan Goju~R3u K arate-Do
2° dan Aiki_jujutsu Yoseikan
Mudansha K atori Shinto Ryu

5cnsci Lu Huybrcchts
4° dan Goju~R3u K arate-Do

Sensei Rob Van [Hees
4° dan Aikijujutsu Yoseikan
1° dan K atori Shinto R}ju
2° dan Goju Kgu K arate-Do

ngcstaan door:
Sensei Karel Bries
4° dan Goju—Ryu K arate-Do

Sensei Steven (Geens
5° dan Goju~R3u K arate-Do

Sensei Danny Frederix
2° dan GijU”R}jU K arate-Do
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Wat moctjc zeker meebrengcn :

Kcikogi gudotrainingpaw

Obi (gorc{el)

lic”)oekjc

sPor’cieve Heclu (trainingspak)
reservekleclﬂ (mag nat worden),
rcgerjasje

ondcrgocd en sokken

wasgerie]c (handdocken en waslﬁandjes)
douchegericmc

slaapklcdﬂ, slaapzal&r kusscnsloop
zaklamp, fluo striPs

sPortschoer\cn + extra schoenen (mag
nat wordcn)

zwcmkledﬁ

eventueel iets tegen muggen~insecten
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Kostprﬁs 75 euro
Storten op rckcningnr.:

Heijoshin Dojo vzw
733-0227468-33

Met vermelding: “Jeugclstage 2014”7

+ naam cleelnemer

| et op !
[~ ventueel te nemen medicatie en a”ergicén

moetje vooraf melden aan de ]eiding
Voorde ouders

Gemcje kinderen een klevervan het

ziekenfonds mee.

lnschnjvcn:
via het inschn:jvings{:ormulicr op de
achtcrzjdc, uiterste inschn’jfda’cum
14 juni 2014

inscl—nﬁvi ng BBQ) zie website
http,//www.goju-andy.be/
clcclncmcrs van dC Stagc Z‘ijn rCCCiS ingCSCITrCVCn voor

de BBQ

Deze extra inschrﬂving is dus voor de ouders en

s_gmpathisantcn die na de demo op zonc]ag nog

wensen mee te eten.


http://www.goju-andy.be/

22N 58 55

59 Heijoshin Dojo jeugdstage

]nschriivings]cormulier:

Naam: oo,

Voornaam: e
(Geboortedatum: oo,
| idvan: O chu~R5u Westerlo

a Goju—Kgu Viersel

O Aikgujutsu K obukai Weelde

O Aikﬂujutsu K obukai T urnhout

Tcl‘ Nr. OUErs: oo,

Gsm nr. OUdCFS: ............................

T ~mail ouders: v
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Contactg,cg,cvens:

Sensei Andy:  0475,/49.20.19
Sensei | u: 0495,/78.27.64
Sensei Rob: o47%,/59.72.58

We verbliiven te
De Hoge Rielen

Faviliocn i, Mo|enstraat 62
2460 K asterlee

Tel:+2%2(0) 1455 84 10

Vele toffe foto’s van de vorige jaren vind je op:

http,//www.goju-andy.be fotobock /stages/jcugd

Heijoshin Dojo

Goju-Ryu W

Goju-Ryu Vierse

Akjujutsu Kobukai

qugc{stagc 2014

De Hogc Kiclcn
K_astcrlcc
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http://www.goju-andy.be/fotoboek/stages/jeugd

